MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - MESLAN
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LT VAR () (e Semaine du 04 au 08 septembre

Restauration Scolaire
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A Vel Parran e Poisson frais sauce Maison "] Sauté de porc @ Escalope de volaille
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Salade Riz bnb.- Haricots verts
(Semi-complet) Petit pois
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Yaourt b\""‘-’-' Fromage b'("'
Fruit de saison iy € Sl b'(—-' % Brownies de Jack

Semaine du 11 au 15 septembre

Carottes papées ‘b‘I—L . Croisillon au fr‘omage Betteraves

. , " A A . .
Poisson Pané Meuniere “T Omelette " Rougail Saucisse

A Cem
0 Padtes bolognaises b":-'-.' -
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Menus validés en Commission
Restauration Scolaire

A
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - MESLAN

Semaine du 18 au 22 septembre

Brandade de poisson
Salade verte b'('.'

Fromageb'('- g

Compote de poires

Salami

—% Sauté de beeuf

Carottes braisées®I&.s

Fruit de saison b't'.'

Concombre I,

Boulettes de viande

Pates®ICys
(Semi-complétes)

EDR,_.

Yaourt

VIVA ITALIA Il

Tomate mozza b'(-'-‘

/\ Pizza Maison
-]

Salade verte b'L'-‘

A L}l
=] Panacotta
et son coulis de framboise

Semaine du 25 au 29 septembre

Melon

Saucisse
Aux Lentilles®C,-

Fromage blanc ®1&y
et son coulis de fruits

Crépe au fromage
o

Poisson Frais sauce hollandaise

Pommes de terre au fourt?I&,

Salade de fruits jolie

Salade de pates surimi mayo
(Pates semi-completes)

—é Sauté de dinde %‘

Purée de courgette b'(-'-‘

—g Entremet chocolat

A
T paglla .
(Riz Semi-complet) b";. d

Fromage '(j-‘
Fruit de saisonb'('-‘
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - MESLAN

Menus validés en Commission

Restauration Scolaire Semaine du 02 au 06 octobre

Mortadelle Tomate b‘.’(,.. . Carottes rdpées b'-*-ﬂ'

—éi Gratin de saumon

Pates bi&'l‘
(Semi-complétes)

Fruit de saison

COEUR 4
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- Sauté de porc en sauce

Haricots verts

N .
4 EnTreme’r. Vanille
et son coulis caramel

Boulettes d'agneau

Semoule™®“+ et courgettes
(Semoule Semi-compléte)

Fromageb':-'-.'

Compote Pomme-Banane

Poulet %

Frites

Fruit de saison b"-ﬁ.'

Semaine du 09 au 13 octobre

Jambon br‘aisé‘ sauce Maison
PaTesb'L\‘
(Semi-compleétes)

, Fromage b"l'-‘
bic,. A

Pommes au four au pain d'épice

Friand au fromage

A Beeuf en sauce
-

Carottes braisées b'(«'

Yaourt bk«‘

Melon
Poisson Meuniére citron

Epinards a la béchamel
Pommes de terre

Fruit de scu'Sonb'L'-‘

A
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Concombre b'b.‘

T Cassoulet

Créme Pat' choco-banane
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - MESLAN

Menus validés en Commission

Restauration Scolaire Semaine du 16 au 20 octobre
‘ HALLOWEEN
Paté de campagne Be‘r'rer'avesbk'.' N @
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Poisson frais ,@l -7 Sauté de volaille % b v A
sauce Maison Gratin de pates™®'“v 4 la =
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